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Abstract
Trelleborgsmodellen

Bakgrunden till Trelleborsgmodellen var att vi upplevde att vart arbete med verksamhets
forlagd utbildning (VFU) saknade en tydlig och gemensam struktur. Handledarna
ansvarade ensamma for allt fran den forsta kontakten till det dagliga arbetet med
studenten, vilket gjorde processen sarbar och ojamn. Det blev tydligt att vi behovde en
helhet - ett arbetssatt som kunde skapa stabilitet, kvalitet och likvardighet. Ur det
behovet vaxte Trelleborgsmodellen fram: en strukturerad och hallbar modell for en
levande VFU.

Vara huvudhandledare, med tidigare roll som studentansvarig med oklar
uppdragsbeskrivning, arbetade fram en struktur med huvudhandledarskap. Genom
deras kompetens, engagemang och vilja att standigt utveckla arbetssattet formades en
VFU-miljo som idag praglas av kvalitet, nyfikenhet och larande. Deras arbete gor det
moijligt att driva studentarbetet framat, sakerstalla att varje student far en meningsfull
och utvecklande VFU samt stdtta och underlatta forarbetet for handledarna.

En narvarande och engagerad ledning ar en forutsattning for studentarbetets utveckling.
Genom att tydligt vardesatta VFU-arbetet och ge det utrymme i verksamheten visar
ledningen att studenthandledning ar viktigt pa riktigt — en investering for framtiden.

Trelleborgsmodellen utgér fran att forberedelser, planering och en val genomtankt
introduktion ar avgérande for att ge studenten en trygg och professionell start. Genom
att arbetslaget organiserar rutiner, roller, kontaktvagar och handledningsstrukturer
skapas en stabil grund for ett meningsfullt lArande.

Nar studenten ses som en fullvardig teammedlem i arbetsgruppen starks bade
yrkesidentiteten och ansvarstagandet, samtidigt som verksamheten berikas av
studentens perspektiv och aktuella kunskap. | det motet vaxer bade framtidens
sjukskoterskor och verksamheten —tillsammans.



