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Abstract

| samband med att vi inforde peer learning i var verksamhet fick vi ocksa tips av var
kliniska adjunkt att anvanda oss av larandeaktiviteter. Dessa ar aktiviteter som utgar fran
studenternas larandemal och kan hjalpa dem att visa kunskaper och uppna sina mal,
genom att skapa larandetillfallen &ven da mojlighet i den kliniska vardagen saknas. For
oss som ar en liten enhet med sex platser dar deti perioder kan vara en utmaning att ge
studenterna mojlighet att uppna alla sina mal har det varit till stor hjalp. Aktiviteterna ar
uppdelade i forberedelse, genomfdorande och utvardering/reflektion och tar vanligtvis 1-
2 timmar att genomfdra i sin helhet. | forberedelsefasen behodver studenterna inhamta
information pa olika satt, vilket ocksa frigor den handledande sjukskoterskan om denne
behover gora ndgot dar studenterna ej kan vara med. Genomfoérandefasen kan inkludera
till exempel att narvara vid eller ggnomfora ett samtal med patient eller narstaende, eller
undervisa en kollega i hygienrutiner. Avslutande reflektion gor tillsammans med
medstudent och handledare for att sammanfatta det hela och konkretisera vad
studenterna tar med sig fran larandeaktiviteten.



